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ABSTRACT

The height of the coffee table is the same height as the sofa seat and it cannot do many
things at one time such as eating, doing some school work for school students and
working for office workers involve the use of laptops. The main materials used in the
manufacture of our project are rubberwood and a pair of lift top. We also use the lifting
top to lift the top of the table about 6-10 inches. The height of our coffee table is 45 cm
and the top of the elevator can be adjusted to make a maximum height of 73 cm. This
project is to produce a coffee table of various activities. Based on the survey, we found
that many people agree that with an innovative desk like Amistoso, it can help them to do
various activities at one time comfortably. Based on our observations, most people always
experience back pain while working at a coffee table. The ergonomics of the Amistoso
coffee table are suitable by everyone with a different background. The coffee table has
been used since 1720s and the desk is still used until today for daily use. The coffee table

has undergone various revolutions and improvements over time.
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ABSTRAK

Ketinggian meja kopi sama tinggi dengan kerusi sofa dan ianya tidak boleh melakukan
banyak perkara dalam satu masa seperti makan, melakukan kerja sekolah untuk pelajar
sekolah dan bekerja untuk pekerja pejabat yang melibatkan penggunaan komputer riba.
Bahan utama yang digunakan dalam pembuatan projek kami adalah kayu getah dan
sepasang “lift top”. Kami juga menggunakan “lift top” bagi dapat mengangkat bahagian
atas meja kira-kira 6-10 inci. Ketinggian meja kopi kami adalah 45 cm dan bahagian atas
ianya boleh dilaraskan untuk membuat ketinggian maksimum 73 cm. Projek ini adalah
untuk menghasilkan meja kopi dengan pelbagai aktiviti. Berdasarkan tinjauan, kami
mendapati bahawa banyak orang bersetuju bahawa dengan meja inovatif seperti
Amistoso, ia dapat membantu mereka melakukan pelbagai aktiviti pada satu masa dengan
selesa. Berdasarkan pemerhatian kami, kebanyakan orang selalu mengalami sakit
belakang semasa melakukan pekerjaan di meja kopi. Ergonomik meja kopi Amistoso
sesuai untuk semua orang yang mempunyai latar belakang yang berbeza. Meja kopi telah
digunakan sejak tahun 1720-an dan meja masih digunakan hingga hari ini untuk
kegunaan harian. Meja kopi telah mengalami pelbagai revolusi dan penambahbaikan

dari masa ke masa.
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