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HAK CIPTA TERPELIHARA

Tiada bahagian daripada terbitan buku ini boleh diterbitkan semula, disimpan untuk pengeluaran atauv ditukarkan ke dalam
sebarang bentuk atau dengan sebarang alat, samada dengan cara elekironik, gambar serta rakaman dan sebagainya tanpa
kebenaran bertulis daripada Politeknik Sultan Salahuddin Abdul Aziz Shah terlebih dahulu.
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Diterbitkan Oleh :

UNIT PENERBITAN

Politeknik Sultan Salahuddin Abdul Aziz Shah
Persiaran Usahawan,

Seksyen U1,

41050 Shah Alam,

Selangor

No.Telefon : 03-51634000
No. Fax : 03-55691903



Segala puji dan syukur kami panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, atas segala limpahan
rahmat dan karunia-Nya sehingga Buku Panduan Bergambar Rumah Mampu Milik ini
dihasilkan.

Penghasilan buku panduan bergambar ini bertujuan membantu pelajar mendapatkan
gambaran kerja-kerja pembinaan rumah mampu milik dengan keluasan 1000 kaki persegi
atau 93 meter persegi (7620mm x 12192mm)

Setiap halaman mukasurat adalah bergambar dan dibantu dengan penerangan yang mudah
bagi tujuan pemahaman agar dapat menarik minat pelajar tentang kaedah pembinaan
rumah.

Gambar-gambar disusun berdasarkan kerja-kerja awalan sehinggalah tamat pembinaan.

Selain itu buku ini dijadikan sebagai panduan kerja-kerja pembinaan rumah yang melibatkan
kerja-kerja lukisan pelan ringkas dan cara kerja yang dilakukan.
Semoga ianya beroleh manfaat dan kebaikan kepada pelajar

ZAKARIA BIN AYOB @ IBERAHIM
MOHD ZAIDI BIN ABDUL HAMID



KANDUNGAN

Buku Panduan Bergambar POLITEI=Nil<

MALAYSIA

PEMBINAAN RUMAH BANTUAN MAMPU pESSsSSSEEilaietis
MILIK SIMFONI

ELEGA N
TINCTITENL DTN ITT TN (T

Pengenalan
Perancangan Pelan Susunatur
. Pengenalan (m/s : B)
2. Pelan Lantai (m/s :7)
3. Pelan Pandangan (m/s :8)
4. Pelan Struktur
bumbung (m/s : 9)
3. Pelan Elektrik (m/s : 10) STRUKTUR BINAAN
B. Kronologi Projek (m/s : 12) BERGAMBAR ZAKARIABIN AYOB @ IBERAHIM
1. Kerja awalan (m/s : 13)
8. Asas rakit (m/s : 13)
9. MendirikanTiang dan Rasuk (m/s : 20)

10. Kerangka bumbung (m/s : 22) &

II. Mengikat Bata (m/s : 28) | ‘

12. Pemasangan Bumbung (m/s : 36) @ BDE(SI _ L &,

13. Pendawaian Elektrik (m/s : 38) £ ) ;
4. Kerja Melepa (m/s : 41) INTOL \ j'
19. Kemasan Siling (m/s : 44) PLASTER
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https://reddiamondhouse.com.my/kerja-awalan/
https://reddiamondhouse.com.my/asas-pad/
https://reddiamondhouse.com.my/column-stump/
https://reddiamondhouse.com.my/roof-beam/
https://reddiamondhouse.com.my/bumbung/
https://reddiamondhouse.com.my/atap/
https://reddiamondhouse.com.my/lantai/
https://reddiamondhouse.com.my/column-stump/
https://reddiamondhouse.com.my/dinding-3/
https://reddiamondhouse.com.my/lintol/
https://reddiamondhouse.com.my/plaster/
https://reddiamondhouse.com.my/apron-kaki-lima/
https://reddiamondhouse.com.my/siling-luar/
https://reddiamondhouse.com.my/table-top/

PENGENALAN
PANDUAN BERGAMBAR PEMBINAAN RUMAH BANTUAN MAMPU MILIK

Pembinaan rumah bantuan mampu milik dilaksanakan bagi menambah
pengetahuan dan pemahaman dalam bidang bangunan termasuk kerja
rekabentuk , sistem bangunan perindustrian dan kos bahan.

Pembinaan ini dijalankan di LOT 5998. JALAN MASJID MAKMURIAH, 45300
SUNGAI BESAR, SELANGOR bersama 10 orang pelajar Program Diploma
Perkhidmatan Bangunan dengan keluasan 1000 kaki persegi rumah utama
dan 560 kaki persegi tambahan.

Rumah Hasil kerjatangan pelajar politeknik ini dibina pada tahun 2019
iaitu pada bulan Jun dan Julai, selama hampir (dua) bulan.

Pembinaan rumah istimewa ini dinamakan Rumah Mampu Milik
disebabkan kos keseluruhan melebihi RM50,000.00, berbanding dengan kos
sebenar pembinaan keseluruhan yang dianggarkan sebanyak RM75,000.00
Buku bergambar Rumah Bantuan Mampu milik juga bertujuan digunakan
sebagai panduan atau rujukan bagi para pelajar dan pensyarah
mendapatkan maklumat sebenar kerja binaan rumah dalam proses
pengajaran dan pembelajaran di politeknik. lanya juga bagi mendapatkan
idea dalam rekabentuk rumah IBS dan menilai kos pembinaan rumah , agar
dapat mendidik dengan lebih berkesan serta seterusnya menambah
pengetahuan pensyarah dan pelajar.

Kaedah pembinaan rumah menggunakan kaedah asas rakit, struktur tiang

dan rasuk daripada mildsteel hollow bagi mengantikan tiang konkrit sedia

ada. lanya bertujuan untuk mendirikan kerangka bum an lebih

cepat. Proses ini diterus lagi dengan proses mengikat b sebagai

binaan dinding

Kaedah ini dilaksanakankan bagi mengatasi masalah berat tiang konkrit

dan memendekkan masa pembinaan rumah bagi kerja pemasangan

bumbung.

Selain itu, antara kelebihan buku ini adalah seperti berikut:

* Memberi pengalaman kepada para pelajar khususnya pada kursus
building services practicall, (amali kimpalan).

* Memotivasi pensyarah dan pelajar dalam kerja pembinaan rumah dan
kerja kebajikan kepada masyarakat setempat

* Mengalakkan para pensyarah berinovasi dan berfikiran kreatif dalam
menyelesaikan masalah pembinaan.

* Memperkenal Politeknik Sultan Salahuddin Abdul Aziz Shah kepada

masyarakat setempat terhadap Program Kejuruteraan Perkhidmatan

Bangunan di bawah Jabatan Kejuruteraan Awam.




Merancang dan Melukis Pelan Lakaran
Lakaran Asal Cadangan Pelan Rumah, Perbincangan bersama pemilik
3 bilik dan 2 bilik air dan Awning




PELAN BANGUNAN HASIL PERBINCANGN DENGAN PEMILIK

Lukisan menggunakan perisian Sketchup
lebih mendapat gambaran yang jelas
kepada pelajar berbanding perisian CADD
Pelajar digalakkan untuk menggunakan
perisian Sketchup dalam kerja drawing
terutamanya pelajar yang mengikuti
kursus Projek Akhir Pelajar di semester
lima, dalam menghasilkan produk inovasi

SKOP PEMBINAAN
Pelajar di bawah bimbingan pensyarah

telah membuat lawatan tapak dan

mengkaji kesesuaian tapak dan pelan

yang diberikan.

Pelajar didedahkan dengan membuat

) keputusan pengubahsuaian yang perlu
dilaksanakan kepada pelan yang diberi
mengikut kehendak pemilik
bergantung pada kos yang ditetapkan.
Pelajar diberi peluang untuk
merancang pembelian bahan dengan

kos yang diberikan. Seterusnya, pelajar
merancang fasa pembinaan dan

PANDANGAN SISI (KIRI) jsERatigolhan tugas

PANDANGAN BELAKANG







oPENERANGAN PERINCIAN LUKISAN PELAN

Membaca lukisan pelan bersama pelajar dengan tujuan penerangan daripada aspek
teknikal. lanya bagi memastikan pelajar dapat memahami keduduan pelan lantai
bangunan.

Dalam masa yang sama agihan kerja mengikut pelan ditentukan seterusnya pelajar
perlu memahami keseluruhan pelan dan kerja-kerja yang akan dilaksanakan
Tujuan agihan pelan lantai kepada pelajar :

Tugasan diberi bagi menilai kebolehan pelajar dalam menghasilkan lukisan
skematik pendawaian elektrik

Pegiraan jumlah MCB (miniature Circuit
Breaker) bagi Pelan Rumah bantuan
mampu milik

FLOOR PLAN




PENGIRAAN ANGGARAN KOS PROJEK

Pengiraan kos adalah bergantung kepada peruntukan kewangan (bajet) pemilik rumah.
Pengiraan kos ini adalah berdasarkan anggaran daripada kerja-kerja yang telah dilaksanakan ber
kepada bajet Rumah Bantuan Rakyat.

Dianggarkan dengan keluasan RM45/binaan, bagi 600 kaki persegi untuk kos bahan mentah.

I“ o .

I Faundation Work /Stab/Apron/Frame Structure and Wl lock

RM 25,000.00 30 Hari

/AN Roofing Wark/Ceiling Work/ Wall Mastering /M & E Worky Painting Work
and Finishing Work RM 25,000,00

8 Makan, Minum, Tempat Tingzaldan Lan-ain

RM 25,000.00

AM75,000.00 FLOOR PLAN

Contoh Pelan Rumah Rakyat TNB

Pengiraan asal mengikut anggaran kasar kos bahan mentah bagi rumah rakyat adalah RM45 per
kakipersegi. Oleh itu bagi kos penyedian bahan mentah binaan bagi rumah mampu milik ini adalah
sebanyak RM45,000. 00. Manakala bakinya sebanyak RM35,000.00 untuk kos pengurusan seperti
kenderaan, makan dan penginapan.




__KRONOLOGIPROJEKRUMAH _ PERANAN pensyarah

€

BANTUAN SG BESAR

9 April 2019 ( 2 Memudahcara perancangan
N projek pembinaan

sama Simfoni Elegen :
4 April 2019

la :
Memudahcara jawatankuasa 7 B T e o e

teknikal dan jawatankuasa
pengurusan kebajikan pelajar

Menyelia dan mengajar di projek
pembinaan

Bersama pelajar meninjau tapak bina dan memilih Aardware bagi

memudahkan kerja-kerja yang akan dilaksanakan
Menghubungi Readymix berhampiran bagi kerja melantai asas rakit.
Mendapatkan harga terkini bagi anggaran kos bahan

Kuari $g Besar : Runding harga

readymix: (1 meter padu berharga
= Gambar : Rumah lama

Bancuhan ; gred yang dirobohkan
Struktur tiang kayu
k Asas Rakit Gred mengalami pereputan

br tapak sedia akibat serangan anai-anai

lantai konkrit
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oKERJA TAPAK BINA

1. Pasang kabin / stor 10 kaki x 10 Kaki (3050mm x 3050mm) untuk ruangan simpan peralatan.
Binaan kabin simpanan peralatan kerja dibina daripada kerangka besi jenis hollow steel bersaiz1"x2”
(25mmx 50mm) secara pasang siap. Binaan kerangka kabin dibuat di bengkel paip Jabatan
Kejuruteraan Awam bersama pelajar. Manakala pemasangan pintu dan Juga Meta/ deck sebagai
dinding dan bumbung, dipasang di tapak bina.
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- KERJA-KERJA KIMPALAN : Pembelian besi dibuat di kawasan -
" Subang Bestari, Shah Alam kerana harga yang lebih murah dan
%% memudahkan persedian awal bagi kerja pemotongan tiang
rumah berukuran 10 kaki panjang (3050mm).

Kerja-kerja kimpalan awalan di bengkel adalah membuat

. steel,
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https://www.singtexhardware.com/shop/tensile-bar-hollow-section-angle-steel/161-brc-a10-17m-x-4m-x-60mm-cq.html
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 HOLLOW STEEL

¢ BINAAN RASUK BUMBUNG MENGGUNAKAN
G (ROOF TRUSSES)

MELETAKKAN KERANGKA/ KEKUDA BUMBL
MENGGUNAKAN C-CHANNEL

.-
25

Gambar: /- o
Kerja kimpal tiang (100mmx100mm x 3050mm tiﬁgg'i)" n
x panjang hollow steel mengikut jarak tiang ke tii@nﬁ;di‘ ta k
Kemahiran kimpalan ditambah baik dari masa ke ;é’mqsc’i-."f;v_‘ o
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Gambar \ »
C-channel : Beruburqn enam-
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‘ Empat set ;;agingv'\dyi‘pclsaﬁg daﬁ‘,paban diletakkan dibahagian bawah ker ,
mewghk‘c_ggi., me;_mudclh_h‘ali kerja serta selamat ketika pemasangan kerangka bumb na

ES e sehi (1000mm). ﬂhﬂ
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) gka bumbung C-channel, baten ditetapkan
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Kerja diteruskart-sehi m sebelumiedata gan’bulan Ramadhaﬂ
*_ Mengejar masg'm agi pemasangcm atap (metal dech)
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diriI:an kerangka bumbung selesai
. "*=Tunit kerangka bumbung belakang

= E 7 unit kerangka bumbung hadapan
netal deck belum diperolehi daripada pembekal.




- B xRy
Lapisan pertama bc!gi memulakan kerja memasang bata '} .‘

ringan, mengunakan alas bitumen (kain bitumen) g,;';i?i*ii

- naik ke dinding dan merosakkan lapisan cat dinding)
- =Timbang air (spirit level) diperlukan bagi memastikan
&, aras bata sekata pada semua lapisan.
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TARRED ROOFING FELT 1M x 8¥ (KAIN B

boleh digunakan sebagai lapisan hdiis )ar mengikut sdiz' bata ringan)


https://www.google.com/url?sa=i&url=http://my.ru-waterproofing.com/news/heavy-duty-pe-bitumen-fabric-reinforced-tape-6085553.html&psig=AOvVaw2MsR3stBb8XXztJiXTRC6T&ust=1622432412783000&source=images&cd=vfe&ved=0CA0QjhxqFwoTCMj98NO98PACFQAAAAAdAAAAABAP

Kerja mengikat bata.

Pasang C-channel dari tiang ke tiang aga ik w mgcm tldah condong heluar
atau ke dalam, serta memastika k. Selainitu.p

S g T ey wahan timbang air.

Kaedah ini digunakan selain daripada pen )

[§ rccmem,

&

L

" mengikat bata

g/




N\

. ¢

oih mudah dalam mengenalpasti kesalahan yang

0> - iyt =

',&u‘gas"cm yang diberihdn‘!‘ X

v ii

Bagi memastikan/memantau hemahir’dn pelaj
dilakukan. ,
Bagi meningkatkan daya saing dalam menyiap




. [ N
;j : , B N
- (RS BE

7~

»
y ) -
| = ' - ‘
' ¥ . ( o f B

17 |
i "Doy!ame (bmghal pﬂu besl )salz 3% x 5” lebar

me : 30" x 4" x 5” lebar

Gambar:
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gﬂ embata masih berjalan
N erlu g agar tidak condong atau

h dala etlha mortar simen dimasukkan
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e . sl YT - Kaedah 1:
I’Bmasangcm Atap (Metal Deck)
Papan Manis (fascia board) dipasang terlebih-dan sudut tepat
90 darjah ditetapkan pada hujung C-channel dan baten. Bagi
memudahkan kerja pemasangan atap metal deck ( ukuran
fascia board dengan hujung atap adalah 100 mm



kanan. Seterusnya benang dlpasan%pudb hujung bumbung Riri dan ditarik ke > Thes
bumbung kanan seterusnya bumbung kanan dilaraskan supaya kedua-dua hujung - = » APl ao
bumbung dafam keadaan: selari mengikut benang. Bumbung kedua dan seterusnya i B g LR
hanya perlu menglhut benang sebagai rudecm bagi mendapathan hcml yéng lurus. o 5y ‘ S 3



Perbincangan bersama pelajar bagi mengira jumlah point lampu dan soket keluaran ketika di tapak bina me
dan meghasilkan pelan skematik pendawaian elektrik

Distribution board(DB), jumlah pemasangan MCB, Fius 63 Ampere dan ELCB 64 Ampere
Hasil : Jumlah Suiz 3 gang = 6 unit soket keluaran : 18 unit 20 ampere
2gang =2 unit anggaran konduit : 50 batang 20m ( 3/ inch)
1 gang =1 unit
MCB = 20A 8 unit termasuk spare (penambahan utk unit aircond)
MCB = 10A 6 unit termasuk tambahan (spare)
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sebelum kerja melepa/plaster dijal
Saiz paip pvc: 15mm
Saiz conduit : 15mm



konduit elektrik dag
n dalam rumah.

Kerja kemasan:
Menampal lubang antara bingkai
tingkap dengan dinding bagi setiap
bahagian, lubang (gap) yang terlalu
besar menyukarkan kerja melepa.



Gambar:

Kerja kemasan melepa (p/aster) :

Bancuhan 1:3@4 (1 simen: 3@4pasir)
tambahan 1/2 bag kapur

Tiang besi dibalut wire mesh bagi

menguatkan lagi ikatan mortar
lepa pada tiang besi




kerja €
Selain itu kebiasaanya.penggunaan air simen campur
kapur juga dilakukan untuk tujuan yang sama.

-




aras lantai dan ditanda aras tersebut.
Aluminium angle dipasang pada aras ya
Pemasangan besi siling pada ukuran 60
mengikut ukuran kepingan siling.




Kerja kemasan akhir:

Pemasangan ¢ile untuk dinding dapur

Bancuhan simen dan simen gam.

Tile dinding perlu direndam dengan air bagi mengurangkan
resapan air terhadap bancuhan mortar.




RUMAH MAMDPU MILIK

PENGHARGAAN KEPADA 10 PELAJAR YANG TERLIBAT
DALAM PEMBINAAN RUMAH BERMULA RAMADHAN 201s.
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PANDUANBERGAMBARRE MPU MILIK

s 8. MUHAMAD®
PENGHATF AAN <. 7% 5 MOHAMAD SHAZWAN BIN 0P8

10. LUQMAN HAKIM BIN NOR AZHAR
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JABATAN PENDIDIKAN POLITEKNIK DAN KOLEJ KOMUNIT!
KEMENTERIAN PENDIDIKAN MALAYSIA

Galeria PiH, Aras 5 - 7, Jalan PAW %
Persiaran Perdana, Presint 4 Tel :03-8891 8000
JAY. Faks - 03-8801 9300 "R

ﬂ .
e Pautan video / youtube

Tarikh 19 April 2019

Melalui dan salinan kepada , JABATAN KEJURL ]
I POLITEKNIK SULTAN S8

PENGARAH L mouazow |

POLITEKNIK SULTAN SALAHUDDIN ABDUL AZIZ SHAH
PERSIARAN USAHAWAN, SEKSYEN U1, 40150 SHAH ALAM, SELANGOR

Tuan,

TAWARAN MENGIKUTI PROGRAM SANGKUTAN INDUSTRI PENSYARAH (SIP)
TAHUN 2019

Saya dengan hormatnya diarah merujuk kepada perkara di atas.

2. Sukacita dimaklumkan bahawa tuan telah terpilih untuk mengikuti Latihan
Sangkutan Industsi Pensyarah (SIP) seperti berikut :

Tempat :  SIMFONI ELEGEN SDN BHD

Latihan NO 26-G JALAN PUJ 3/4, TAMAN PUNCAK
JALIL, BANDAR PUTRA PERMAL, SERI
KEMBANGAN
43300
SELANGOR

Sesi ¢ MEIJUN 2019 i

Tarikh Mula dan Tamat : 6 MEI HINGGA 28 JU

No. Telefon Syarikat : 389996238

No. Fax Syarikat : 03-89996328

Pegawal dihubung : NOOR IKRAM NOOR 12

3 Sehubungan dengan itu, tuan dikehendaki melapor diri di syarikat berkaitan
pada tarikh dan masa yang telah ditetapkan. Tuan hendakiah melaksanakan .

tanggungjawab semasa dan selepas tamat latihan. Tuntutan perjalanan serta lain- E d Ed' u K d
lain tuntutan berkaitan adalah tanggungjawab institusi masing-masing a a n g a " IS I E u E
(= .
Anggaraan Kos Pembinaan
Peralatan

Ringkasan Projek

https://psa.mypolycc.edu.my/


https://www.hmetro.com.my/mutakhir/2019/08/482379/alhamdulillah-rumah-baharu-siap-sebelum-aidiladha-metrotv
https://www.youtube.com/watch?v=cW9ITRj4rAk#action=share
https://www.nst.com.my/news/nation/2019/08/509647/polytechnic-students-build-new-home-disabled-sabak-bernam-man
https://www.bharian.com.my/berita/nasional/2019/08/592174/rumah-baharu-untuk-adik
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UNIT PENERBITAN
Politeknik Sultan Salahuddin Abdul Aziz Shah
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No. Fax : 03-55691903



